PESQUISA DE SAUDE 2016:

IDENTIFICAR E ENFRENTAR AS CAUSAS DO NOSSO
ADOECIMENTO, POR MELHORES CONDICOES DE

TRABALHO

Vocé esti recebendo o
caderno da Pesquisa de Sai-
de dos Servidores do Judici-
ario Federal no RS — 2016.
A participagdo de cada um
nessa pesquisa ¢ fundamen-
tal para que o Sintrajufe/RS
possa diagnosticar e enfren-
tar os principais problemas
vivenciados pela categoria no
dia a dia do trabalho. E im-
portante que vocé leia aten-
tamente o texto de introdu-
¢do do caderno e cada uma
das questdes, respondendo
com a maior fidelidade pos-
sivel a realidade.

As respostas podem ser

dadas com total tranquili-
dade, confianga e seguranga,
jd que o sigilo da pesquisa,
realizada pelo Sintrajufe/
RS em parceria com a Uni-
versidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS) e
a Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto
Alegre (UFCSPA), é garan-
tido.

Colegas nio sindica-
lizados também poderdo
responder a pesquisa, parti-
cipando da identificagdo dos
problemas de toda a catego-
ria. Além disso, estdo convi-
dados, é claro, a sindicalizar-

se, fortalecendo assim a luta
que ¢ e serd necessdria para
o enfrentamento desses pro-
blemas.

Para participar da pes-
quisa, vocé deve responder
a todas as questdes (ha duas
segoes dedicadas especifica-
mente aos oficiais de justica
e aos agentes de seguranga,
que devem ser respondidas
apenas por esses colegas). Ao
final, vocé deve preencher
o termo de consentimento,
destacd-lo e envid-lo ao Sin-
trajufe/RS em pacote apar-
tado do caderno (esses paco-
tes também serdo fornecidos

diretamente nos locais de
trabalho, juntamente com a
pesquisa).

Quanto mais conhe-
cemos as causas do nosso
adoecimento, maiores s30 as
possibilidades de se avancar
na luta em busca de melho-
res condigbes de trabalho.
Por isso, é fundamental a
participagio de cada um.
Essa participagio ird cola-
borar para o enfrentamento
dos seus préprios problemas
e dos problemas dos demais
colegas, favorecendo a busca
por uma melhor qualidade
de vida no trabalho.

Entenda como responder a pesquisa em 4 passos:

Preencha todos os itens
do caderno de questdes
que vocé estd recebendo.
Atencgdo: Ndo insira nenhu-
ma identificacdo no caderno.

Na contracapa do ca-

derno, hd um Termo de
Consentimento Livre e Escla-
recido, que explica o contex-
to da pesquisa e assegura a
confidencialidade dos dados.
Esse serd o Unico campo em
que vocé deve se identificar.

e

Apdés a leitura do Ter-

mo, concordando em
partlupar da pesquisa, vocé
deve destaca-lo do caderno,
assina-lo e deposita-loem en-
velope separado do caderno
de questdes.

Atengao Vocé devera

remeter ao Sintrajufe
d0|s envelopes. Em um deles,
vai o caderno de questdes,
e no outro o Termo de Con-
sentimento. Vocé precisara
postar no correio ambos en-
velopes, os quais ja estdo de-
vidamente selados.

Atencao: o prazo para devolucao da pesquisa vai ate 31 de margo!
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